
Verschillende bier-mythes eindelijk ontkracht ! 
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Mythe 
 

Saison moet voldoen aan deze 
eigenschappen en mag van 2 punten 
afwijken:  

Å hoge gisting met  
      nagisting op fles 
Å gebrouwen in  
      Henegouwen 
Å alc. tussen 5% en 6,5% 
Å donkerblond tot amber 

Å dorstlessend 
Å goed gehopt en/of gekruid 
Å minstens deel afgevuld  
      in 75cl flessen 
Å hoge vergistingsgraad 
Å hoofdzakelijk gerstemout 
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Å Dorstlessend bij harde arbeid 
Å.ŜǘŀŀƭƳƛŘŘŜƭ Ŝƴ άwervingsέ-element 
Å Brouwen in koude seizoenen 
Å Verschaffen van werk voor knechten als 

de boerderij stil lag in de winter 
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Géén typische saison : 
 
Å Bewaring: extra hop, kruiden, mengen 

met lambik, mengen met oude saison 
Å Geen commerciële verkoop 
Å Opgebruiken van overschotten > elk jaar 

andere graansoorten 
Å Consistentie niet belangrijk 
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Boerderij-arbeider met bierkroes in de hand, 1862 
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Pas als bieren een naam en een merk 
krijgen en gebrouwen worden voor een 
betalende consument : 
 
Å Consistentie wordt belangrijk 
Å Herkenbaarheid wordt belangrijk 
Å Eigen stijl wordt belangrijk 
Å½ƻŜƪǘƻŎƘǘ ƴŀŀǊ άǘȅǇƛǎŎƘŜ 
ƪŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛŜƪŜƴέ 
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Mythe 
 

Saison moet voldoen aan deze 
eigenschappen en mag van 2 punten 
afwijken:  

Å hoge gisting met  
      nagisting op fles 
Å gebrouwen in  
      Henegouwen 
Å alc. tussen 5% en 6,5% 
Å donkerblond tot amber 

Å dorstlessend 
Å goed gehopt en/of gekruid 
Å minstens deel afgevuld  
      in 75cl flessen 
Å hoge vergistingsgraad 
Å hoofdzakelijk gerstemout 
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De waarheid 
 
ÅSaison is geen beschermde naam 
ÅHistorisch gezien : geen 

gemeenschappelijke kenmerken en geen 
bierstijl 
ÅIŜǘ άƭƛƧǎǘƧŜέ ƛǎ ŜŜƴ ƳƻŘŜǊƴ ǳƛǘǾƛƴŘǎŜƭ ƻƳ 

een bierstijl te creëren 
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Mythe 
 
Å Dubbel en tripel verwijzen naar het 

aantal gistingen (dubbel 2x, tripel 3x) 
Å Of hoeveelheid ingrediënten/mout: 

(dubbel 2x, tripel 3x zoveel mout) 
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X 
XX X 
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Mythe 
 
Å Dubbel en tripel verwijzen naar het 

aantal gistingen (dubbel 2x, tripel 3x) 
Å Of hoeveelheid ingrediënten/mout: 

(dubbel 2x, tripel 3x zoveel mout) 
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De waarheid 
 
ÅNiks te maken met aantal vergistingen 
ÅVerwijst wel naar een grotere 

hoeveelheid mout (maar niet x2, x3) 
ÅMiddeleeuwse traditie in abdijen om 

met tonmerken X, XX en XXX het 
refterbier te onderscheiden van de 
betere bieren voor gasten en abt 
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Mythe 
 
ÅZoete smaak wordt 

voornamelijk waargenomen 
vooraan op de tong  
Åzure smaak vooral aan de 

zijkant van de tong 
Åbitterheid hoofdzakelijk 

achteraan in de mond 
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De waarheid 
 

omwalde 

papillen  

filiforme  papillen 

(geen 

smaakpapillen )  

bladvormige 

papillen  

paddenstoelvormige 

papillen  

bitter  
zoet  
zuur  
zout  
umami  
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Mythe 
 
Å De specifieke giststammen die nodig 

zijn voor de spontane gisting van lambik 
(Brettanomyces bruxellensis en 
Brettanomyces lambicus) zijn alleen 
aanwezig in het Pajottenland en in de 
Zennevallei 

Å Lambik kan dus alleen daar gebrouwen 
worden 
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Å OK, technisch gezien kan lambik overal 

gebrouwen worden, misschien mag de 
naam alleen gebruikt worden in de 
Zennevallei/Pajottenland ? 

Å Neen: KB 1965, en aanpassingen in 
1973, 1974 en 1993: voorwaarden om 
een bier lambik te mogen noemen 
slaan alleen op ingrediënten en 
werkwijze, geen geografische beperking 
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Å Europese verordening 1997: vastleggen 

van traditionele karakter van de 
productie (Gegarandeerde Traditionele 
Specialiteit GTS), géén Beschermde 
Geografische Aanduiding (BGA) 

Å Dus alleen beperking op gebruikte 
grondstoffen en brouwproces, niet op 
geografische oorsprong 
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Å De specifieke giststammen die nodig 

zijn voor de spontane gisting van lambik 
(Brettanomyces bruxellensis en 
Brettanomyces lambicus) zijn alleen 
aanwezig in het Pajottenland en in de 
Zennevallei 

Å Lambik kan dus alleen daar gebrouwen 
worden 
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De waarheid 
 
ÅDe gisten komen over de hele wereld voor 
ÅNiet alleen de lucht speelt een rol, maar 

vooral ook de houten tonnen, poreuze 
elementen in de brouwerij 
ÅHet is wel zo dat de traditie van 

lambikbieren in die regio is blijven 
bestaan 
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Mwuahahaha 
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Mythe 
 
Å Voor het brouwen worden alleen de 

vrouwelijke hopbellen gebruikt, alleen 
in Brits bier wordt mannelijke hop 
gebruikt 
 
(wacht, het is nog niet gedaan) 
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Mythe 
 
Å Mannelijke hop of bevruchte hop bevat 

meer vetten en oliën, dat is de reden 
waarom Brits bier geen schuimkraag 
heeft, 

Å Maar in Groot-Brittannië is de kwaliteit 
van de schuimkraag sowieso minder 
belangrijk, dus dat geeft niet. 
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Ook dit is een Brits bier En dit is een Belgisch bier 
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Onvolledig brouwschema 
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No ƛǘΩǎ not 

? 
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